Mittwoch
Sonntag
Mittwoch
Mittwoch
Sonntag
Mittwoch
Samstag
Mittwoch
Donnerstag
Mittwoch
Mittwoch
Sa./So.
Mittwoch
Samstag
Mittwoch
Samstag
Mittwoch
Samstag
Mittwoch
Samstag
Mittwoch
Mittwoch
Freitag
Montag
Mittwoch
Samstag
Montag
Mittwoch
Freitag
Sonntag
Montag
Mittwoch
Freitag
Sonntag
Montag
Mittwoch
Freitag
Sonntag
Dienstag
Freitag
Sonntag
Dienstag
Donnerstag
Samstag
Dienstag

Josef Jakob: 0171 /7345000

Terminplan wahrend der Winterpause DJK Ast

23.11.11
27.11.11
30.11.11
07.12.11
11.12.11
14.12.11
17.12.11
21.12.11
29.12.11
04.01.12
11.01.12

14./15.01.

18.01.12
21.01.12
25.01.12
28.01.12
01.02.12
04.02.12
08.02.12
11.02.12
15.02.12
22.02.12
24. 02.12
27.02.12
29.02.12
03.03.12
05.03.12
07.03.12
09.03.12
11.03.12
12.03.12
14.03.12
16.03.12
18.03.12
19.08.12
21.03.12
23.03.12
25.03.12
27.03.12
30.03.12
01.04.12
03.04.12
05.04.12
07.04.12
10.04.12

19:30 Uhr Training in der Turnhalle

14:00 Uhr Hallenkreismeisterschaft in Vilsbiburg

19:30 Uhr Training in der Turnhalle

19:30 Uhr Training in der Turnhalle

15:00 Uhr Weihnachtsfeier DJK Ast (Gesamtverein)

19:30 Uhr Training in der Turnhalle

19:30 Uhr Weihnachtsfeier FuBball im Sportheim

19:30 Uhr Training in der Turnhalle

19:00 Uhr Kegeln

19:30 Uhr Training in der Turnhalle

19:30 Uhr Training in der Turnhalle

Skiausflug nach Zell am See

19:30 Uhr Trainingsauftakt in der Turnhalle

? 7 ? evil. Tischtennisturnier 14:00 Uhr ? ? ? ?

19:30 Uhr Training in der Turnhalle

Hallenturnier in Aspis Taufkirchen

19:30 Uhr Training in der Turnhalle

ca. 14:00 Uhr Powerstunde im Fitnesscenter Moosburg
19:30 Uhr Training in der Turnhalle

20:00 Uhr Sportlerball im Pfarrheim

19:30 Uhr Training in der Turnhalle

19:30 Uhr Training in der Turnhalle (Aschermittwoch)

19:00 Uhr Trainingsauftakt im Freien !!

19:30 Uhr Training

19:30 Uhr Training

10:30 — 12:00 Uhr Training und von 13:30 Uhr — 15:00 Uhr
19:30 Uhr Training

19:30 Uhr Training

19:00 Uhr Training

Vorbereitungsspiel 13:00 /15:00 Uhr
19:30 Uhr Training

19:30 Uhr Training

19:00 Uhr Training

Vorbereitungsspiel 13:00/15:00 Uhr
19:30 Uhr Training

19:30 Uhr Training

19:00 Uhr Training

Vorb. DJK Ast : SV-DJK Adlkofen 13:00/15:00 Uhr
19:30 Uhr Training

19:00 Uhr Training

Punktspielbeginn in Ohu-Ahrain 13:00/15:00 Uhr
19:30 Uhr Training

19:00 Uhr Training (Grindonnerstag)

Punktspiel in Ast (Karsamstag) 13:00/15:00 Uhr
19:30 Uhr Training

oder 08084 /562288 12.11.2011



